Cascina Insieme 2026/2027

Programma settimanale delle Attivita

Mattina Pomeriggio
_ Conosciamo il computer - Carlo Pregno
09:30 (Aula Corsi)
Storie e luoghi della Torino del passato -
Lunedi 09:30 Gruppo di cammino - Elia Natarelli 15:00 Guido Giorza (12 e 26 ott, 9 e 23 nov, 14
_ _ _ dic - Salone delle feste)
10:00 Invito al bridge - Matteo Presti (1° e 3°
' del mese - Sala Cortile)
. _ Il riso fa buon sangue - Marinella festini _ Petanque - Alessandra P. e Vilma C. (1°
Martedi 10:00 (2° e 4° del mese - Salone delle feste) 15:00 e 3° del mese - Oasi Mirafiorita)
_ Conosciamo il computer - Sergio Cardon
09:00 )
(Aula Corsi)
; , , : Arte e ... fantasia - Alessandra P. e
i 09:30 G d - Elia Natarell :
Mercoledi rLiPpa €l cammino 'a Nataretl 15:00 Vilma C. (Salone delle feste)
10-00 Incartiamoci - Alessandra P. e Vilma C.
' (Salone delle Feste e Centro Lilliput)
Gioved 10-00 Ginnasticando - Paola Piccione (Salone 15:00 Sg:uola di serenita - Giulia Torrente (1° e
delle feste) 3° del mese - Spazio Donne)
09:30 Gruppo di cammino - Elia Natarelli
Venerdi 10-00 Buongiorno benessere - Alessandra P. e

Vilma C. (Salone delle Feste)




